
 

 

 

 

Москва – Чунцин – Чжанцзяцзе – Чунцин – Москва 

Москва-Чунцин 16:40-05:45 

Чунцин-Москва 11:05-14:55 

 

Программа тура: 

 
День 1 — Навстречу Востоку  

Москва, Шереметьево-С 

 

Это путешествие — не просто поездка, а настоящее погружение в историю и величие 

Поднебесной. Мы подготовили для вас подробный и вдохновляющий гид по вашему туру 

"Чунцин - Чжанцзяцзе: Дорога сквозь облака". 

 

 

День 2 — Первое дыхание Чунцина 

 

Прилёт, встреча, первые шаги по городу-лабиринту. 

Утро: Самолёт касается полосы. Вас встречают с табличкой. Трансфер в отель — но сразу 

не до сна. Оставляете вещи в камере хранения и — в город! 

 

Что вы увидите первым: 



Смотровая площадка с видом на метро. 

Поезд вылетает из тоннеля и... заезжает прямо 

в жилой дом на улице Лицзыба. Местные 

шутят: «Остановка — у меня на кухне». 

Станция метро «Лицзыба» в Чунцине 

знаменита на весь мир тем, что поезд 

монорельса буквально проезжает сквозь жилой 

19-этажный дом, появляясь из портала между 

6-м и 8-м этажами. Главное «интересное» для 

туриста — это расположенная внизу 

специальная смотровая площадка, откуда 

открывается невероятный ракурс для фото, 

словно из научно-фантастического фильма. Вы 

сможете за считанные минуты увидеть, как 

шумный состав бесшумно въезжает в тихую 

жилую комнату, а затем выныривает обратно, 

что делает это место ярким символом 

архитектурного «магического реализма» Чунцина. Рядом находится уютный сквер и кафе, 

где можно перекусить, а внутри здания — магазины с сувенирами, что превращает 

обычную остановку метро в самостоятельную туристическую достопримечательность. 

 

 

Прогулка по району Лунмэньхао. Это не 

туристический «новодел», а настоящие старые лестницы, 

где бабушки развешивают бельё и торгуют тофу с чили. 

Запах сычуаньского перца преследует вас повсюду. 

 

Обед: Маленький ресторанчик во дворе. Забудьте про 

«жареный рис» — попробуйте лацзыцзи (курица в море 

перца) или танжэнь (леденцы ручной работы). 

 

После обеда: 

 

 

Башня Куйсин. Вы выходите на 

«площадь»... и понимаете, что стоите на 22-м 

этаже. Под ногами — стеклянный пол, а внизу, 

как игрушечные, едут машины. Башня Куйсин 

в Чунцине — это место, где можно воочию 

пережить знаменитую «магию 8D-города». 

Главный «вау-эффект» здесь в том, что, гуляя 

по площади, вы находитесь... на 22-м этаже! А 

соединяющий здания подвесной мост, 

парящий на высоте около 60 метров, дарит 

непередаваемое ощущение полета и открывает 

потрясающий вид на городские «джунгли». 

Кроме того, это место привлекает киноманов: 

именно по этой лестнице и мосту герой актера 

Джексона И в фильме «Лучшие дни» шел за 

своей героиней, поэтому здесь можно сделать 

кадр из любимой картины. А еще рядом 



находится пещера Хунъядун, что позволяет удобно совместить посещение этих двух 

знаковых локаций. 

 

Вечер — магия китайской сцены: 

Сычуаньская опера. Это не просто театр. 

Акробаты крутят тарелки на палочках, куклы-

марионетки танцуют как живые, а главное — 

моментальная смена масок (бяньлянь). Актер 

взмахивает веером — маска жёлтая, ещё взмах 

— синяя, ещё — драконья морда. Вы не поверите 

своим глазам. 

 

Финал дня:  

Вечерняя фотосессия на мосту. 

Перед вами — Хунъядун. 11-этажный 

деревянный комплекс, буквально 

вросший в скалу над рекой Янцзы. Огни 

включаются — и он превращается в город 

из «Принцессы-лебедь» по-китайски.  

 

Возвращение в отель. 

 

 

День 3 — Поезд в страну Аватара 

Чунцин — Чжанцзяцзе (скоростной поезд G2429, 8:44–11:33) 

 

Раннее утро: Завтрак, сдача номера. Трансфер на вокзал 

— и вот вы уже мчитесь со скоростью 300 км/ч. Пейзаж 

за окном меняется: городские джунгли сменяются 

бамбуковыми рощами и террасными полями. 

 

Встреча в Чжанцзяцзе: Вас забирают с перрона. Сразу 

— обед. Местная фишка: горный картофель (сладкий и 

рассыпчатый) и свинина с солёными овощами. 

 

Экскурсия на гору Тяньмэнь «Небесные врата»: 

Поднимаетесь на канатной дороге — это самый 

длинный фуникулёр в мире. Ветер гудит, кабинка 

раскачивается, а внизу — серпантин «Дорога дракона»

 (99 крутых поворотов). Вверху вас ждёт арка в 

скале — «Небесные врата». Легенда гласит: когда-то 

через них пролетал дракон. Чтобы пройти под аркой, 

нужно одолеть 999   ступеней.   Их   называют «Путь   к   



небу». Совет: не спешите, на полпути есть площадки с видом на облака — отдышитесь и 

сделайте главное фото тура. 

 

Заселение в отель. Вечером — свободное время. Можно пойти на уличный рынок 

Чжанцзяцзе и съесть чоудоуфу (тофу, который пахнет загадочно, но на вкус прекрасен). 

 

 

День 4 — Вода, камень и полёт над бездной 

Озеро Баофэн — пещера Жёлтого дракона — стеклянный мост 

 

Утро: Завтрак — и на природу. 

 

Прогулка на лодке по озеру Баофэн. Вода 

цвета бирюзы. Скалы, заросшие мхом, 

отражаются так чётко, что   кажется: лодка   

плывёт   в   небе.   Тишина, только   плеск   

вёсел. Озеро Баофэн, расположенное в 

живописном районе Улинъюань, 

представляет собой живописное 

высокогорное водохранилище 

искусственного происхождения: оно было 

создано в 1970-х годах путём строительства 

плотины на горной реке для нужд 

гидроэлектростанции. Сегодня это «небесное 

озеро» (на высоте около 400 м) растянулось 

на 2,5 км при глубине до 72 м и славится 

своими прозрачными водами, зажатыми 

между песчаниковыми пиками. Среди 

интересных фактов: его включение в список 

Всемирного наследия ЮНЕСКО (с 1992 

года как часть зоны Улинъюань), использование в качестве съёмочной локации для 

знаменитого сериала «Путешествие на Запад» (сцены водопада), а также уникальная 

традиция народности Туцзя — во время лодочной экскурсии можно услышать 

традиционные любовные песни, 

которыми девушки и юноши 

перекликаются с берегов и с «Острова 

любви», расположенного посреди 

озера. 

 

Затем — пещера «Жёлтый дракон». 

Внутри — подземный мир: 4 уровня, 

сталактиты 200 миллионов лет, 

подземные водопады и... жёлтый 

дракон из камня с чешуёй, выточенной 

природой. Гиды включают цветную 

подсветку — вы в сказке. 

 

Обед у подножия горы.  

 

 

 

 



Главное испытание дня: 

Самый длинный стеклянный мост в мире. 

Длина — 430 метров, высота — 300 метров. Пол — 

абсолютно прозрачный. Под ногами — река, кроны 

деревьев и птицы, которые летят далеко внизу. 

Шагнуть на него страшно, но вид — награда 

смельчакам. Небо отражается в стекле, и вы идёте 

буквально по облакам. Если не хотите — не надо: 

можете гулять по лесным тропам вокруг. Макаки 

будут провожать вас любопытными взглядами. 

 

Возвращение в отель. Вечером — горячая ванна 

для уставших ног. 

 

 

День 5 — Легендарные пики и самый быстрый 

лифт в мире 

Горы Тяньцзы — фуникулёр — лифт «Сто 

Драконов» 

 

Утро: Подъём на фуникулёре к горам Тяньцзы 

(«Гора Сына Неба»). С высоты вы видите «лес 

каменных столбов» — сотни башен, словно 

окаменевшие воины древней армии. Именно эти 

виды вдохновили создателей фильма «Аватар». 

 

Вы гуляете по горным тропам, мостикам между 

пиками и смотровыми площадками. Воздух 

холодный и чистый. 

 

Спуск — аттракцион: лифт «Сто 

Драконов». Это не просто лифт, а 

стеклянная кабина, которая 

поднимается/спускается прямо по 

вертикальной скале за 88 секунд. 

Ощущение — как будто вы летите вверх 

или падаете в бездну. 

 

Ужин: Местный деликатес — туцзя 

суаньюй (рыба в кисло-остром маринаде). 

 

Возвращение в отель. Ноги гудят, глаза 

сияют. 

 

 

День 6 — Своими руками: чайная церемония и вечерний самовар 

Плантация — переезд в Чунцин — хого — ночной круиз 



 

Утро: Сдача номеров. И — неожиданный 

подарок. Вы едете на горную чайную 

плантацию (доступна март–сентябрь). 

Вам дают соломенную шляпу и корзину. 

Учитель показывает: «щипай только два 

верхних листа и почку». Полчаса сбора — 

и вы чувствуете себя настоящим чайным

 фермером. Потом — волшебство: вы сами 

жарите листья в горячем воке, скручиваете 

руками и сушите. Свой чай — в красивую 

банку с собой. Это не сувенир, это 

воспоминание. 

 

Трансфер на вокзал, поезд G2322 (13:26–

16:53) обратно в Чунцин. 

 

Встреча, ужин — главное гастро-событие: 

Хого — китайский самовар с историей в 1000 лет. Перед вами — два котла: один с 

острым бульоном (огонь), другой с грибным (нежный). Вы сами кидаете в бульон ломтики 

мяса, грибы, тофу, овощи, макаете в соус и едите, обжигаясь. 

Местные говорят: «После хого даже стены потеют». 

 

Ночь — романтика на воде: 

Вечерний круиз по рекам Цзялин и Янцзы. Вы 

плывёте, а по берегам проплывает Чунцин — 

огненный, многоярусный, киберпанковый. Мосты, 

небоскрёбы, Хунъядун с другой стороны. Ветер, 

музыка, чай в термосе. Заселение в отель. 

 

 

День 7 — Панды, древний город и последнее 

чунцинское утро 

Зоопарк — Цыцикоу — прощальный ужин  

 

Утро: Завтрак и — к пандам. 

Чунцинский зоопарк — один 

из лучших в Китае. Гигантские панды 

жуют бамбук, лениво катаются и смотрят на вас с философским видом. 

Задержитесь у вольера минут на 15 — это лучше любой медитации. 

 

Обед в парке или рядом. 

 

 



После обеда — машина времени: 

Старый город Цыцикоу (600 лет 

истории). Узкие улочки, где стирается грань 

между муралом и реальностью.  

Здесь можно: 

• купить баночку лацзяоцзяна (паста из 

ферментированного чили) — она легче, 

чем кажется; 

• попробовать чэньма (сладкие рисовые 

шарики в имбирном сиропе); 

• найти веер с ручной росписью. 

 

Возвращение в отель. Свободное время — можно 

просто гулять, сидеть в уличной кофейне, 

наблюдать за городом. 

 

 

День 8 — Прощание 

Трансфер в аэропорт — вылет — Москва 

Шереметьево-С 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


