
Москва - Пекин - Сиань - Пекин - Москва 
Полетная карта: 
Москва-Пекин   17:15-05:30 
Пекин-Москва   12:15-15:38 

Программа тура: 
Это путешествие — не просто поездка, а настоящее погружение в историю и величие Поднебесной. 
Мы подготовили для вас подробный и вдохновляющий гид по вашему туру “Пекин - Сиань из 
Москвы: исторический тур: от Древности к Современности” 

День 1: Навстречу Востоку
Ваше приключение начинается в  аэропорту Шереметьево-С. 
Впереди — многочасовой перелет через часовые пояса. Настройтесь на отдых: впереди вас ждет 
встреча с одной из древнейших цивилизаций мира.

День 2: Пекин — Врата в Империю. 
Пекин встречает вас масштабом и суетой мегаполиса — он захватывает, вдохновляет и возбуждает,  
поэтому сразу после встречи с гидом ныряете в самое сердце китайской души: пробовать Китай на 
вкус. Аппетит разыграется мгновенно, ведь нас ждёт легендарный обед — утка по-пекински. Это 
не просто еда, а кулинарный ритуал, которому несколько веков: представьте золотистую 
хрустящую корочку, которая тает ещё до укуса, тончайшие почти прозрачные блинчики, сладкий 
густой соус, свежий огурец и перья лука — всё это собирается в маленький свёрток, который 



взрывается вкусом во рту. Вы не просто пообедаете, а станете 
частью кулинарного театра, где повар за соседним столом ловко 
нарезает утку, а каждый кусочек — гастрономический символ 
столицы, который стремятся попробовать все туристы. 
Рестораны пекинской утки делятся на три категории: легендарная 
старина с рецептами через поколения, современные инновации с 
неожиданными соусами и народные любимцы, куда местные 
ходят семьями по выходным.          (Фото от знакомого)  

Мы посетим главную площадь Пекина Тяньаньмэнь — самую 
большую в мире, и шагнем за ворота Запретного города 
(Гугун). Здесь на протяжении 500 лет жили императоры, и 
каждый кирпич пропитан тайнами династий Мин и Цин.

Завершим день 
волшебной прогулкой по старинной 
пешеходной улице Дашилань — это не 
просто улица, а живой музей под открытым 
небом, где торговая жизнь кипит уже 
несколько столетий, с XV века. Здесь время 
течёт иначе: мощеные дорожки помнят 
подошвы купцов династии Цин, а старинные 
вывески с позолотой соседствуют с 
уютными фонарями. Это идеальное место, 
чтобы почувствовать пульс старого Пекина 

и, конечно, купить что-то особенное. 

Что можно привезти отсюда? 
В легендарном магазине Zhangyiyuan (основан в 1869 году) продаётся самый ароматный 
китайский чай — возьмите Жасминовый жемчуг или Тегуаньинь: продавец устроит целую 
церемонию заваривания, пока вы выбираете жестяную банку. 
Чуть дальше вас встретит умопомрачительный запах из лавки Liubiju — этой марке 
маринованных овощей больше 500 лет. Знаменитые сладкие чесночные огурчики или хрустящая 
редька в соевом соусе станут необычным гастрономическим сувениром (и отлично упакованы в 
дорогу). 
Если хотите изящных ремёсел, загляните в Neiliansheng — обувной бренд, который шил туфли для 
императорского двора; здесь до сих пор продают расшитые шёлком тканевые тапочки с вышивкой 
дракона или пиона. 
Для сладкоежек работает Daoxiangcun — кондитерская империя с лунными пряниками, печеньем 
со вкусом османтуса и пастой из красной фасоли в виде маленьких рыбок. 
А ещё на Дашилань вы найдёте лавки с пекинским муранским стеклом (разноцветные бусы и 
табакерки), резные печати из мыльного камня с вашими иероглифами (попросите вырезать имя за 
10 минут), шёлковые веера с ручной росписью и даже крошечные фарфоровые фигурки 
солдатиков терракотовой армии. 

Но главное — не торопитесь: заглядывайте в переулки, пробуйте уличный танхулу 
(карамелизированные ягоды боярышника на палочке), слушайте, как стучат счётные кости в 
старых чайных, и просто впитывайте атмосферу места, где древность встречается с современным 
шопингом.

Ресторан «Пекинская утка»

Площадь Таньаньмэнь



День 3: от Великой китайской стены к императорским садам
Сегодня вы увидите один из главных символов Китая.

Великая Китайская стена — это не одна стена, а разветвлённая сеть укреплений общей 
протяжённостью более 20 000 км, строившаяся разными династиями на протяжении более 2000 

лет. Самые известные участки были возведены при 
династии Мин (1368–1644 гг.) из кирпича и камня, 
скреплённого уникальным раствором на основе 
рисовой каши и гашёной извести, что придало кладке 
невероятную прочность. Вопреки популярному мифу, 
стену нельзя увидеть с орбиты невооружённым 
глазом — её ширина не превышает 9 метров.

Мы едем на участок Великой Китайской стены 
Мутяньюй. Он славится своими живописными 
видами и меньшим количеством туристов. Это 
настоящая проверка на прочность — вы подниметесь 
по древним ступеням пешком, чтобы почувствовать 
мощь этого фортификационного чуда. Но для тех, 
кто хочет насладится пейзажами в комфорте, можете 
воспользоваться фуникулером. 

Сытые и полные впечатлений после подъёма на 
Великую китайскую стену, мы отправимся туда, где 
время замедляется. Парк Ихэюань (Летний Дворец) 
— это не просто природный объект, а настоящая 
жемчужина ландшафтного дизайна и место, где 
и м п е р а т о ры д и н а с т и и Ци н ь з а б ы в а л и о 
государственных делах. Представьте: вы идёте по 
Галерее Чанлан — крытой аллее длиной почти три 
четверти километра, где каждый кессон потолка 
расписан сценами из древних легенд. С обеих сторон 
от вас — огромное озеро Куньминху, гладь которого 
отражает пагоды и облака. Вы переходите изящные 
мраморные мосты, вдыхаете аромат сосен и 
чувствуете, как шум современного города исчезает за 
стенами этого рукотворного рая. Здесь каждая беседка, каждая складка холма продумана до 
совершенства.

А когда солнце начнёт клониться к закату, мы кардинально 
сменим эпоху. На обратном пути в центр Пекина вас ждёт 
встреча с футуристичным обликом нового Китая. Мы 
остановимся у легендарных олимпийских объектов. 
Стадион «Гнездо» — это переплетение стальных балок, 
которое до сих пор кажется чудом инженерии, напоминая, где 
гремели церемонии открытия Олимпиады-2008. А прямо 
напротив засияет «Водный куб» — в дневном свете это 
переливающаяся голубая призма, сотканная из тысяч 
пузырей. 

Контраст получится невероятный: всего несколько часов 
назад вы стояли на древней крепости, а теперь смотрите на 
архитектуру, которая будто прибыла из научной фантастики. 
День, объединивший тысячелетия, подходит к своему яркому 
финалу.



День 4: Священный Китай
Этот день мы посвятим духовной жизни Пекина. 

Начнём с ламаистского храма Юнхэгун — действующего 
религиозного центра, где воздух пропитан ароматом благовоний 
и масла светильников. Здесь вы увидите 18-метровую статую 
Будды Майтрейи, высеченную из цельного ствола гигантского 
сандалового дерева, привезённого из Непала; фигура уходит 
глубоко под землю и пронзает несколько этажей — говорят, у 
её стен можно уловить слабый гул, будто дерево дышит.

Затем отправимся в конфуцианский храмовый комплекс 
Тяньтань (Храм Неба), 

где императоры династий Мин и Цин молились о хорошем 
урожае и не только. Мы увидим идеальную симметрию 
зданий (круглое основание — символ неба, квадратные 
террасы — земли), проверим знаменитую «Стену эха»: 
прошепчите слово с одной стороны изогнутой стены, и ваш 
спутник на другом конце (в 50 метрах от вас!) услышит его 
так ясно, будто вы стоите рядом. Секрет — в идеально 
отполированном камне и многократном отражении звука. А 
если найдёте «Каменную плиту голоса», хлопните в ладоши: 
хлопок отзовётся тремя эхо со всех сторон, словно небо и 
земля вам аплодируют.

День 5: От панд Пекина к стенам Сианя
У вас есть шанс за дополнительную плату увидеть 
«национальное сокровище» Китая — больших панд. 
Наблюдать, как они лениво жуют бамбук — лучший способ 
поднять настроение. 
А также побывать на чайной церемонии. 
Вас ждут: ритуал заваривания, дегустация разных сортов чая 
(улун, пуэр), атмосфера покоя и медитации, а также рассказ 
о философии и традициях чаепития.

Далее мы пересаживаемся на скоростной поезд. 
За 6 часов, пролетая мимо рисовых полей и гор со скоростью 
300 км/ч, вы переместитесь в Сиань — одну из древнейших 
столиц мира, где начинался Великий Шелковый путь.



День 6: Армия, застывшая в вечности
Сиань приготовил для вас нечто грандиозное.

Начнем со стоянки Баньпо, где узнаем, как жили люди 6000 
лет назад. Это поселение — классический пример 
неолитической деревни, которая относится к культуре Яншао, 
существовавшей с V по III тысячелетие до н. э. Название 
культуре дала местность в провинции Хэнань, где впервые 
обнаружили артефакты этой цивилизации, для которой был 
характерен матриархальный уклад. В долине реки Хуанхэ 
учёные обнаружили около 400 памятников. Крупнейшим из 
них является поселение Баньпо, найденное в 1953 году во время 
строительства электростанции. С тех пор его посетили более 
двух миллионов человек. Поселение занимает примерно 50 
тысяч квадратных метров и делится на три зоны: жилую, 
мастерскую по производству глиняной посуды и утвари, а 
также кладбище. Музей позволяет наглядно представить быт 
древних людей.

Сегодня мы также посетим одно из чудес света — Терракотовое войско. Тысячи полноразмерных 
статуй воинов и лошадей, каждая со своими 
уникальными чертами лица. Это армия, 
которая должна была защищать императора 
Цинь Шихуана в загробном мире. Масштаб 
этого зрелища захватывает дух. 
Вскрывать гробницу Цинь Шихуанди до сих 
пор не решаются по двум главным причинам. 
Во-первых, это смертельная опасность от 
ртути: древние тексты говорят, что внутри 
усыпальницы созданы целые реки и моря из 
ртути, которые текут механически. 
Современные замеры подтверждают это — 
концентрация паров ртути в почве над 
гробницей в десятки раз превышает норму, и 
при вскрытии токсичный газ может мгновенно 

отравить всех, кто войдёт внутрь. 
Во-вторых, историк Сыма Цянь писал, что саркофаг императора охраняют самострелы-ловушки, 
нацеленные на любого непрошеного гостя. Но самая большая проблема — сохранность 
артефактов: когда в 1970-х открыли терракотовую армию, яркие краски поблекли и облупились за 
считанные минуты. Учёные боятся, что при нарушении герметичности гробницы, где 2000 лет 
сохранялось идеальное равновесие, все уникальные предметы — от шёлковых свитков до 
деревянных моделей дворцов — разрушатся прямо на глазах. Поэтому китайское правительство 
приняло жёсткое правило: «Ни шагу вперёд, пока не изобретём методы, гарантирующие 
сохранность».

Обед сегодня необычный — Банкет пельменей.
Китайские пельмени дяоцзы — это не просто блюдо, а 
настоящий культурный символ. Их форма напоминает 
старинные золотые и серебряные слитки, поэтому они 
олицетворяют богатство и достаток: чем больше пельменей 
съешь на праздник, тем больше денег ждёт в новом году. 
Название «дяоцзы» созвучно со словом «смена времён», и их 
едят в новогоднюю ночь, прощаясь со старым и встречая 
новый год. Лепка пельменей всей семьёй символизирует 
единство, гармонию и семейное тепло. А чтобы добавить 
веселья, в начинку прячут сюрпризы: монетку — к 
богатству, сладость — к сладкой жизни, арахис или каштан 



— к скорому пополнению в семье. Согласно одной из легенд, пельмени придумал ещё император 
Цинь Шихуанди, а археологи находят их в гробницах возрастом более 1300 лет, так что, пробуя 
дяоцзы, вы прикасаетесь к древней традиции, полной пожеланий счастья и удачи.
Вечером вы садитесь в ночной поезд до Пекина. Мягкое купе и мерный стук колес позволят вам 
отдохнуть и переварить впечатления.

День 7: Прощание с Поднебесной 
Утром поезд прибывает в Пекин. Прямо с вокзала — трансфер в аэропорт. Пока самолет 
набирает высоту, вы будете смотреть в иллюминатор и понимать, что частичка вашего сердца 
навсегда осталась среди этих красных стен и изогнутых крыш.


